Nazwa kursu

Pielegniarstwo nefrologiczne 7 dializoterapig dla pielegniarek

Cel ksztalcenia

Przygotowanie pielggniarki do sprawowania profesjonalnej opieki nad pacjentem ze schorzeniami nefrologicznymi leczonym zachowawczo i objetym leczeniem nerko-
zastepczym, zgodnie z obowiazujacymi wytycznymi i procedurami.

Czas trwania

Zajecia teoretyczne 150 godz.

Zajecia praktyczne 155 godz.

Kompetencje

WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU KURSU
KWALIFIKACYJIJNEGO W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA NEFROLOGICZNEGO Z DIALIZOTERAPIA
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Ustalanie diety w zywieniu ludzi z chorobami nerek na podstawie obowiazujacych w tym zakresie wytycznych — zbieranie informacji dotyczacych diety na pod-
stawie jadtospisu dobowego oraz wdrazanie zalecen przygotowanych przez dietetyka.

Przygotowanie chorych (i ich rodzin) do swiadomego wyboru metody leczenia: ciagglta ambulatoryjng dializg otrzewnowa (CADO), automatyczng dializg otrzew-
nowg (ADO), hemodializg albo wyprzedzajace przeszczepienie nerki (pre-emptive).

Przygotowanie chorych (i ich rodzin) leczonych metodami: dializy otrzewnowej, ciagtej ambulatoryjnej dializy otrzewnowej (CADO), ambulatoryjnej dializy
otrzewnowej (ADO) i hemodializg do wspotudziatu w prowadzonym leczeniu.

Przygotowanie emocjonalne i fizyczne chorych z przewlekta choroba nerek do zabiegu przeszczepienia nerki.

Wykonywanie wymian ptynu dializacyjnego w CADO.

Podlaczanie pacjenta do dializy ADO i rozlaczanie.

Przygotowanie stanowiska, podtaczanie, prowadzenie i zakonczenie zabiegu hemodializy.

Kroplowe przetaczanie dozylne ptynow, podawanie dozylne lekéw (heparinum, atrium chloratum 0,9%, glucosum 5%, natrium chloratum 10%, calcium 10%) oraz
modyfikacja ich dawki w trakcie trwania hemodializy, zgodnie z planem leczenia ustalonym dla danego pacjenta oraz obowigzujacymi standardami w danej pla-
cowce zdrowotnej.

Ocena stopnia przewodnienia i/lub odwodnienia przed i po zabiegu hemodializy u indywidualnego pacjenta.

Realizowanie zalecen dotyczacych ptynu dializacyjnego — profilowanie st¢zenia sodu w trakcie zabiegu hemodializy u indywidualnego pacjenta.

Ocena dostgpu naczyniowego do hemodializy oraz ustalanie sposobu postgpowania terapeutyczno-pielggnacyjnego u indywidualnego pacjenta zgodnie z aktualng
wiedza medyczna i obowiazujacymi w tym zakresie wytycznymi.

Pobranie badan diagnostycznych (morfologia krwi, jonogram, posiew krwi z cewnika do hemodializy) u indywidualnego pacjenta zgodnie z wytycznymi i standar-
dami obowiazujacymi w danej placowce zdrowotne;j.

Przygotowanie stanowiska, podigczanie, prowadzenie i zakonczenie zabiegdw technik cigglych stosowanych w leczeniu nerkozastgpczym.




Plan nauczania

Lp. Nazwa modutu Lglgétz)a Miejsce realizacji stazu Liczba godzin stazu Liczba godz. kontaktowych
l. Podstawy pielegniarstwa nefrologicznego 15 - - 15
In. Postepowanie zachowawcze w schorzeniach 35 Oddziat nefrologii 35 70
nerek
1. i'ifn‘;yf'ka opieki nefrologicznej nad dziec- 20 Oddziat nefrologii dziecigee] 30 50
IV. | Transplantologia kliniczna 15 - - 15
V. Podstawy dializoterapii 15 - - 15
Oddziat hemodializ 35
VI. | Hemodializa 30 Oddziat intensywnej terapii prowadzacy zabiegi oczyszczania pozau- 20 85
strojowego krwi w technikach ciggtych albo Oddziat toksykologii
VII. | Dializa otrzewnowa 20 Oddziat dializ otrzewnowych 35 55
Lacznie 150 155 305*

* Organizator ksztalcenia w porozumieniu z kierownikiem, ma prawo dokona¢ modyfikacji czasu trwania zaje¢ w wymiarze nie wigkszym niz 20%. Oznacza to, ze 80% czasu przeznaczonego na
realizacj¢ poszczegdlnych modutéw nie podlega zmianie. Wskazane 20%, co stanowi nie wiecej niz 61 godzin, moze by¢ wykorzystane na samoksztalcenie.




